
10 Km

Kvinder
1. 53 Emma Dyrup 1997 k Kvinder 20-24 Viborg AM 40:34 0
2. 43 Mie Gam 2001 k Pige 15-19 Viborg AM 40:42 0
3. 41 Marie Møller 2001 k Pige 15-19 Viborg AM 40:42 0
4. 44 Johanne 2000 k Pige 15-19 Viborg AM 40:58 0
5. 20 Christina Shifris 1972 k Kvinder 45-49 Viborg AM 41:00 0
6. 93 Mathilde Kapper 1998 k Pige 15-19 Viborg AM 46:08 0
7. 75 Sofia Thirup 2004 k Pige 10-14 Viborg AM 46:53 0
8. 86 Signe Salanson 1998 k Pige 15-19 Viborg AM 47:53 0
9. 29 Helle Petersen 1975 k Kvinder 40-44 Viborg AM 48:46 0
10. 87 Vibeke Sørensen 1974 k Kvinder 40-44 Viborg AM 51:02 0
11. 97 Helene Falke 1978 k Kvinder 35-39 Viborg AM 51:14 0
12. 21 Birgitte Eis 1966 k Kvinder 50-54 Viborg AM 54:44 0
13. 94 Pia Brink 1964 k Kvinder 50-54 Viborg AM 58:20 0
14. 50 Kirsten Bjørnager 1967 k Kvinder 50-54 Viborg AM 58:29 0
15. 14 Lene-Marie B. 1957 k Kvinder 60-64 Viborg AM 58:31 0
16. 3 Bente Neil Jensen 1962 k Kvinder 55-59 Viborg AM 58:39 0
17. 36 Helle Kragelund 1965 k Kvinder 50-54 Viborg AM 59:08 0
18. 37 Majbritt Clausen 1966 k Kvinder 50-54 Viborg AM 59:22 0
19. 11 Sabina N. Nielsen 1989 k Kvinder 25-29 Viborg AM 1:01:04 0
20. 16 Birthe Rasmussen 1968 k Kvinder 45-49 Viborg AM 1:01:07 0
21. 71 Jane Møller 1984 k Kvinder 30-34 Viborg AM 1:02:00 0
22. 69 Gitte Graversen 1978 k Kvinder 35-39 Viborg AM 1:02:00 0
23. 73 Jeanette 1982 k Kvinder 35-39 Viborg AM 1:02:00 0
24. 91 Susanne Nielsen 1955 k Kvinder 60-64 Viborg AM 1:02:53 0
25. 59 Mona Højgaard 1952 k Kvinder 65-69 Viborg AM 1:03:14 0
26. 24 Lone Friborg 1965 k Kvinder 50-54 Viborg AM 1:04:03 0
27. 2 Margit Ulmer 1953 k Kvinder 60-64 Viborg AM 1:04:48 0
28. 81 Else Friis 1962 k Kvinder 55-59 Viborg am 1:04:55 0
29. 12 Rie Klit 1955 k Kvinder 60-64 Viborg AM 1:05:08 0
30. 64 Karin Fisker 1975 k Kvinder 40-44 Viborg AM 1:06:14 0
31. 96 Karen Bisgaard 1963 k Kvinder 50-54 Viborg AM 1:06:14 0
32. 18 Natasha Karimian 1993 k Kvinder 20-24 Viborg AM 1:06:44 0
33. 90 Karen Børsting 1962 k Kvinder 55-59 1:06:47 0
34. 23 Gitte Skaarup 1967 k Kvinder 50-54 Viborg AM 1:06:59 0
35. 55 Lis Christensen 1962 k Kvinder 55-59 Viborg atletik og 1:09:47 0
36. 7 Rita Thorndal 1958 k Kvinder 55-59 Viborg AM 1:10:23 0

Mand
1. 89 Ivan Riise 1995 m Herre 20-24 Viborg AM 36:34 0
2. 92 Amanuel Goitom 1970 m Herre 45-49 Houlkær Løb og 38:32 0
3. 35 Elias Shifris 2002 m Drenge 15-19 Viborg AM 39:21 0
4. 70 Alexader Tengblad2001 m Drenge 15-19 Viborg AM 39:47 0
5. 95 Svend Erik 1967 m Herre 50-54 Viborg AM 40:09 0
6. 82 Uffe Munck 1968 m Herre 45-49 Houlkær Løb og 40:27 0
7. 84 Jeppe Moslund 1984 m Herre 30-34 Houlkær Løb & 40:27 0
8. 32 Lars Vels 1974 m Herre 40-44 Viborg AM 40:58 0
9. 39 Peter Laursen 1967 m Herre 50-54 Viborg AM 41:00 0
10. 45 Johan Enevoldsen 2001 m Drenge 15-19 Viborg AM 41:09 0
11. 52 John Øllgaard 1963 m Herre 50-54 Viborg am 42:09 0
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12. 46 Allan Bjerre 1979 m Herre 35-39 Viborg AM 42:41 0
13. 74 Bjarke Viskum 1976 m Herre 40-44 Viborg AM 43:41 0
14. 22 Kjeld Andersen 1963 m Herre 50-54 Viborg Am 44:03 0
15. 79 Poul Henriksen 1970 m Herre 45-49 Vexa HLM 45:00 0
16. 47 Ivar Chr. Bjerg 1979 m Herre 35-39 Viborg AM 45:54 0
17. 77 Michael Elkjær 1976 m Herre 40-44 Viborg AM 46:08 0
18. 60 Henrik Lund 1964 m Herre 50-54 Viborg AM 46:16 0
19. 88 Bo Jørgensen 1970 m Herre 45-49 Viborg AM 46:16 0
20. 76 Per Thirup 1965 m Herre 50-54 Houlkær Løb og 46:53 0
21. 78 Anders Hauge 1968 m Herre 45-49 Vexa HLM 47:05 0
22. 33 Jørgen Ledet 1966 m Herre 50-54 Viborg AM 47:39 0
23. 49 Michael Bjørnager 1965 m Herre 50-54 Viborg AM 48:39 0
24. 85 Søren Rasmussen 1966 m Herre 50-54 Viborg AM 48:46 0
25. 27 Thorsten Olesen 1963 m Herre 50-54 Viborg AM 50:50 0
26. 54 Henrik Ejlersen 1967 m Herre 50-54 Viborg AM 51:05 0
27. 62 Michael Marquez 1986 m Herre 30-34 51:28 0
28. 65 Peter Nygaard 1957 m Herre 60-64 Viborg AM 51:29 0
29. 28 Hans Erik Lund 1952 m Herre 65-69 Viborg AM 51:38 0
30. 57 Jesper Bager 1966 m Herre 50-54 Viborg AM 51:41 0
31. 51 Thomas Lind 1954 m Herre 60-64 51:43 0
32. 17 Per Stisen Varnum1959 m Herre 55-59 Viborg AM 52:19 0
33. 63 Per Fisker 1964 m Herre 50-54 Viborg AM 52:21 0
34. 67 Morten Jønler 1963 m Herre 50-54 Viborg AM 52:22 0
35. 66 Michael Heppner 1964 m Herre 50-54 Viborg AM 52:23 0
36. 9 Morten Sørensen 1966 m Herre 50-54 Viborg AM 54:24 0
37. 25 Paul Martin 1963 m Herre 50-54 Viborg AM 54:45 0
38. 26 John Poulsen 1972 m Herre 45-49 Viborg AM 56:46 0
39. 83 Frederik Højris 1992 m Herre 25-29 58:02 0
40. 48 Hans Viggo Hertz 1960 m Herre 55-59 Viborg AM 1:00:07 0
41. 80 Jørgen Jørgensen 1950 m Herre 65-69 Viborg AM 1:00:41 0
42. 38 Peter Sunesen 1964 m Herre 50-54 Viborg AM 1:01:03 0
43. 4 John Svendsen 1960 m Herre 55-59 Viborg AM 1:01:03 0
44. 40 Pauli Kristensen 1963 m Herre 50-54 Viborg AM 1:05:24 0
45. 15 Niels Eliasen 1959 m Herre 55-59 Viborg AM 1:05:46 0
46. 6 Henrik Bruun 1971 m Herre 45-49 Viborg AM 1:06:44 0
47. 19 Claus Thorup 1966 m Herre 50-54 Viborg AM 1:07:57 0
48. 8 Benny Brøndum 1950 m Herre 65-69 Viborg Am 1:08:04 0
49. 13 Ernst Mortensen 1944 m Herre 70+ Viborg AM 1:08:31 0
50. 34 Jacob Dahl 1979 m Herre 35-39 Viborg AM 1:13:54 0

Antal registreringer: 86
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