
Referat Ordinær generalforsamling Viborg AM  

 

Dato: mandag den 28. februar 2022 Sted: Viborg Atletik Stadion / klubhuset 

Der var 25 Stemmeberettigede deltagere til stede. 

 

1. Valg af dirigent og protokolfører 

Kirstine Bach Storgaard blev valgt som dirigent og Sonja Sieg Stigsen blev valgt 

som protokolfører. 

Dirigenten konstaterede, at generalforsamlingen var lovligt indvarslet. 

 

2. Formandens beretning: 

Kære generalforsamling – kære medlemmer 

For andet år i træk kan jeg stå her og berette om et år, som er gået i Corona 

pandemiens skygge. Vi startede jo året på samme måde som 2020 sluttede, med 

massive forsamlings restriktioner. Men som Viborg Folkeblads sportsredaktør Danni 

Kristensen sagde til årets Sportsgalla i Tinghallen, -trods corona er der masser af 

gode sportspræstationer at glæde sig over. 

Heldigvis har atletikken haft gode betingelser, da træningen foregår udendørs, men 

alligevel har det været et stort arbejde, at få tingene til at fungere i klubben under 

varierende forsamlingsforbud. 

Vi måtte starte året med, at afholde bestyrelsesmøder online, og besluttede 

allerede tidligt, at udsætte generalforsamlingen til senere på året, og satse på mere 

lempelige restriktioner, der var jo ikke hjemmel i vedtægterne for, at afholde 

generalforsamling online. Det fik vi så indført i vedtægterne. 

Også opstarten på avismaraton sæsonen i starten af januar måtte udskydes til 

forsamlings forbuddet tillod det. Vores løbsarrangementer i vinter/forår måtte vi 

enten aflyse eller udsætte. Af samme årsag besluttede vi, at afholde en række 

sommer-serieløb.  

Endelig i april kunne vi afholde vores første bestyrelsesmøde fysisk, det var en stor 

lettelse. Næste skridt var at få sat en dato for generalforsamlingen, som vi i første 

omgang besluttede, at afholde udendørs søndag den 9. maj under halvtaget. Det 

endte dog med, at vi kunne være indenfor, indenfor reglerne om forsamling. 

Der skal lyde en stor ros til bestyrelsen og trænere for deres indsats under disse 

svære betingelser. 

 

Om foreningens afdelinger: 

Atletik  

– afdelingen var, som jeg også berettede om sidste år, udfordret med hensyn til 

medlemmer, og delvis nedlukket træning gjorde det ikke nemmere for nye, at finde 

vej til atletikstadion. Man har indrettet træningen efter de skiftende 

forsamlingsforbud, dette har kunnet lade sig gøre, men fokus har i en del af året 

været meget på opdeling og forsigtighed.  



Løbe-delen 

-ungdomsafdelingen kunne gennemføre træning næsten upåvirket af corona. 

Størrelsen af tilladte træningsgrupper svarede næsten til det man var vant til.  

Vi afholdte i samarbejde med idrætsrådet en skolestafet for alle sjette klasser i 

Viborg kommune, dette for måske at vække interessen for løb hos nogle af de unge 

mennesker. 

Avismarathon med de faste torsdags træninger måtte som sagt udsætte 

træningsopstart, Corona nødvendiggjorde kreativitet, i forhold til afvikling af træning. 

Man inddelte i hold, med forskudt træningsstart, lukkede klubhus for socialt samvær 

efter træning og brugte alternative ”corona-venlige” ruter.  

Trailløb 

Trail gruppen trænede ufortrødent videre hver onsdag aften. Der har ikke været 

afholdt Ødal trail-løb, man har fundet det for besværligt under de givne 

omstændigheder. 

Triathlon 

Afdelingen har haft meget svære betingelser, da svømmehallerne har været lukket 

meget af året. Netop svømningen er den træning som binder atleterne sammen, så 

her har man også måttet tænke meget alternativt. Trods de svære betingelser har vi 

ikke mistet medlemmer, det er glædeligt. 

 

Samlet set har året budt på såvel afgang som tilgang af medlemmer. Vi er igen 

blevet lidt færre end året før. Det er en udvikling, som vi langt hen ad vejen tilskriver 

Corona. Nogle kan ikke rigtig se, hvad formålet er, med at være medlem af et 

foreningsfællesskab, når man alligevel ikke kan deltage i fællestræning, og der 

ingen stævner har været. 

Når man tænker på de fordele og gode tilbud, der normalt følger med et 

medlemskab i Viborg AM, burde vi jo være mange flere. Det vil vi prøve, at være 

langt bedre til at gøre opmærksom på, og i det kommende år vil vi lægge langt 

større vægt på det sociale, det tror vi kan fastholde og tiltrække nye medlemmer. 

 

Stor TAK til alle de frivillige trænere, som med stort engagement, og ildhu, har gjort 

det muligt, at holde hjulene i gang på trods af restriktioner. 

 

Og TAK til alle jer medlemmer, som har valgt at fortsætte sit medlemskab og støtte 

klubben. 

 

En del af foreningens formål er at afvikle arrangementer og stævner. 

Udover de faste daglige og ugentlige træninger afvikler klubben normalt disse 

Arrangementer: 

Serieløbene - 5 søndage hen over vinterhalvåret 

10 km testløb – åbent for alle, men primært for klubmedlemmer 

Søndersøløbet – med Viborg AM som medarrangør. 

Viborg Halvmarathon – midtjyllands måske lækreste løb. 



DM 100 km – med 50 og 100 km open 

24 timer med løb – helt unikt event og stævne. 

Ødal trail – trail løb 

Atletikstævner – herunder nålestævner 

Nytårsløbet – det traditionelle løb rundt om Hald sø den 31. december 

Tracks – midtjysk afdeling i landsdækkende løbs serie 

 

Igen i 2021 fik Corona restriktionerne som tidligere nævnt stor negativ betydning for 

afvikling af vores arrangementer. Vi måtte aflyse alle serieløb i vintermånederne, 

men afviklede i stedet en række sommer-serieløb. 

Søndersøløbet blev besluttet flyttet fra maj til første tirsdag i september. Derved 

blev der fri adgang til løbet som blev afviklet med cirka 300 deltagere. Og med Thijs 

som vinder for 10. gang 

DM 100 km blev afviklet lørdag den 5. juni. Løbet kunne snildt afvikles under 

gældende forsamlingsforbud, med det forventede deltagerantal. Endnu engang blev 

det en succes, tak til Bjarni Rom Jensen for den store indsats, det var anden gang 

vi stod alene med arrangementet. 

Viborg Halvmarathon blev flyttet tre måneder, fra juni til september, vi ramte et nyt 

lavpunkt i deltagerantallet, men der var også rigtig mange andre løb som var flyttet, 

og derved stor konkurrence. Løbet skal dog op i gear igen, et af midlerne tror vi er 

at gøre det mere simpelt, med kun halvmarathon og 10 km på programmet. 

Tracks blev helt aflyst i 2021. 

24 timers løbet blev afviklet i helt ny udgave, med start og mål mellem Nordisk park 

og Forstbotanisk have. Dette betød en lille, men markant ændring af ruten, ændring 

af stafetløbet til kun at vare 12 timer, og afslutning lørdag aften, i stedet for søndag 

middag. Vi tror dog at vi har ramt noget rigtigt, og prøver igen i år, med diverse 

justeringer, baseret på den feedback vi har modtaget. 

 

TUSIND tak til de frivillige løbsarrangører og hjælpere, som gav den en skalle og fik 

noget til at ske. 

 

Nu er vi så i gang med at planlægge 2022. Vi forventer fuld plade, dvs. 

50 km forårsløb 12. marts 

10 km testløb 26. marts 

Søndersøløbet 31. maj 

DM 100 og 50 km 4. juni 

Viborg Halvmarathon 19. juni 

24 timer med løb 20. august 

Tracks 30. august 

Flere kan være på vej, der bliver rigeligt at hjælpe til med. Lad dette være en 

opfordring til at melde sig ind på at være hjælper nogle timer. 

Året 2021 blev, som jeg tidligere citerede Danni fra Folkebladet for at sige, et år 

med flotte sportslige præstationer, trods corona nedlukninger. 



Talentarbejdet bærer stadig frugt, nye talenter popper frem, mens nogen af de 

etablerede løbere forlader klubben og byen for at uddanne sig. Og de gule løbere 

rydder det meste modstand af bordet. Tydeligt illustreret ved Søndersøløbet, hvor 

top 10 var domineret af Viborg AM løbere hos både herrer og kvinder. 

Og så havde vi jo en Viborg AM løber med som deltager ved de olympiske lege, 

stort tillykke til Thijs med denne milepæl i hans karriere. 

I den forbindelse skal lyde en stor tak til Boligselskabet Sct Jørgen Motion for deres 

store støtte til Thijs og til klubbens unge talenter gennem mange år nu. 

 

Året 2021 blev, desværre også året hvor vi mistede Erland Erlandsen. Erland blev 

æret fra mange sider, han var en meget afholdt person og respekteret for sit 

mangeårige virke og kamp for bedre atletik faciliteter i Viborg. Derfor har 

bestyrelsen besluttet at få opsat en mindeplade på klubhuset. Teksten bliver 

informativ om klubhusets tilblivelse, med Erland som drivkraften bag. 

 

Med disse ord vil jeg gerne takke bestyrelsen for samarbejdet, tak for indsatsen til 

jer alle. 

Som jeg sagde sidste år, var 2020 et år, som ikke tåler gentagelse, det mener jeg 

heller ikke, at 2021 blev. Med test og vaccinationer håber jeg, at vi har fået krammet 

på Corona, og ser frem til et normalt år i 2022 med træning og stævner. 

 

Brian Andersen 

Formand 

 

Formandens beretning blev enstemmigt vedtaget. 

 

3. Evt. udvalgsberetninger 

Der var ikke nogen udvalgsberetninger. 

 

4. Det reviderede regnskab forelægges til godkendelse 

Kassereren fremlagde klubbens regnskab, og gik ind i nogle detaljer. Der har været 

søgt flere Corona- og genstartspuljer og Viborg AM har modtaget 47.182 kr.  

Klubbens samlede udgifter var 488.575 kr. 

14 regninger fra DAF for 2021 er først kommet nu og er derfor ikke med i 

regnskabet for 2021. Regningerne skal gennemgås af bestyrelsen, før de betales. 

Årets resultat er på 105.460, men er uden DAF regningerne, desuden ligger 

klubben inde med midler/ponsorpenge der skal tilgå vores OL deltager. 

De likvide midler udgør 674.874 kr.   

I 2021 er det blevet dyrere at have konto for foreninger. 

Der er en nedgang på fem personer i medlemstallet. 

Søren Rasmussen: Er der ingen med restancer? 

Nej, kassereren har rykket og fået ryddet op i skyldnere. 

Søren Rasmussen: Tager I udgifterne med i 2022? 



Kassereren:  Ja. 

Regnskabet blev enstemmigt godkendt. 

 

5. Indkomne forslag 

Ingen indkomne forslag. 

 

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter 

-På valg er Michael Elkjær - genopstiller 

-På valg er Sonja Stigsen – genopstiller 

-På valg er Winnie Hedegaard – genopstiller 

-På valg er suppleant Henrik Bruun Laursen – genopstiller 

Michael Elkjær, Sonja Stigsen og Winnie Hedegaard genvalgt som 

bestyrelsesmedlemmer og Henrik Bruun Laursen genvalgt bestyrelsessuppleant. 

 

7. Valg af revisor og suppleant 

-På valg er revisor Morten Jønler – genopstiller 

-På valg er revisor suppl. Henning Sørensen – genopstiller 

Morten Jønler genvalgt som revisor og Anni Østergaard Bleicken nyvalgt som 

revisor suppleant. 

 

8. Eventuelt 

Formanden begrundede valget af årets atlet Thijs Nijhuis og overrakte Holstebro 

pokalen til ham. 

Formanden gjorde opmærksom på nye tiltag i klubben:  

Den 9. april: Aktivitetsdag for klubbens medlemmer i alle aldersklasser. 

Viborg AM har lavet en aftale med Kaiser Sport: Vi kan få 20% på sko, 20% på 

fysioterapeut, 10% på massør og 25% på alt tøj, når man køber et par sko. 

Medlemskort kan udskrives fra klubmodul. 

Sportigan er stadig vores klubtøjsleverandør, hvor man kan købe det officielle 

klubtøj med logo. Der er klubaften i Sportigan den 14. marts efter lukketid kl. 17, der 

startes med en let løbetur, derefter kaffe med trøfler og gode tilbud til klubbens 

medlemmer. 

Der kommer opslag om de forskellige arrangementerne på Facebook. 

Herefter afsluttede dirigenten generalforsamlingen, og forsamlingen gik over til det 

traditionelle smørrebrød.  

 

___________________  _____________________ 

Kirstine Bach Storgaard – dirigent  Sonja Sieg Stigsen – protokolfører 


