Generalforsamling Viborg Atletik og Motion 2023

Referat

Ordinzer generalforsamling i Viborg Atletik og Motion

Mandag den 27.02.2023 kl. 19.00 i klubhuset Vinkelvej, 8800 Viborg.
Dagsorden jeevnfgr vedtaegterne:

1. Valg af dirigent og protokolfgrer
Dirigent: Kirstine Bach Storgaard
Protokolfgrer/referent: Claus Thorup

Dirigenten konstaterede at der er indkaldt rettidigt til generalforsamlingen, jf. vedteegterne, bade
ved mail og pa hjemmesiden.

2. Formandens beretning
Formand Brian Andersen fremlagde formandens beretning for genereiforsamlingen.
Kaere generalforsamling — kaere medlemmer
Vi kigger tilbage pa et 2022, som i modsaetning til 2021 gav os alle muligheder tilbage hvad angar
meder, arrangementer og staevner. Serielgbene, 10 km testlgb, bestyrelsesmader,
generalforsamling, Sportsgalla i Tinghallen, Sendersglgbet, 12 timers Igbet og meget mere.
Opstarten pd avismaraton saesonen i midten af januar kunne afvikles som normalt uden
restriktioner. Det star dog klart, at der er et stykke vej far folk opsgger feellesskabet igen.
Der skal lyde en stor ros til bestyrelsen og tranere for deres tro og insisteren pa at komme helt
tilbage til normale tilstande.

Om foreningens afdelinger:

Atletik

- afdelingen var, igen, udfordret med hensyn til medlemmer, interessen for atletik var inde i en
bglgedal.

Lgbe-delen

-ungdomsafdelingen traener godt og systematisk, man er ogsa her lidt udfordret pa medlemmer,
med skader og naturlig frafald af atleter som rejser fra byen. Lars har faet ny traener kollega,
Torben Bundgaard der har vaeret pa traener kursus og er et godt match til Lars, sa det er meget
lovende.

Avis Marathon, nej Lob-Motion kalder vi det nu, med den faste torsdags traening kunne som sagt
kgre treeningsopstart i januar som szdvanligt, men ogsa her kunne man gnske sig mange flere
deltagere. Vi lgber ogsa bakketur om tirsdagen, laekker Lardagstur om Igrdagen, andre deltager i
bryghuslgbet fredag eftermiddag, og nogle Igber fast hver sgndag klokken 10. Der er sdledes en
mangfoldighed af traanings faellesskaber man kan deltage i, det burde vzere tillokkende for mange
I@bere. Det sociale er ogsa i hgjsaedet ved hver eneste traening, vi havde pandelampetur i skoven en
mgrk aften i januar, vi havde forarstur til Hannover, sommer arrangement med fadg! og pglser pa
grillen, masser af hygge og lgb til 12 timers Igbet og seesonafslutning med tur til Mejdal. Oven i det
afholdt vi en stor aktivitetsdag i april med sjov og anderledes traning. For ikke at glemme
nytarsigbet ved Hald sp, med efterfglgende traktement, sa vi slutter dret med maner.

Nar man sa gratis kan deltage i serielgbene og testlgbet og fa halv pris pa Viborg Halvmaraton og
12 timers Igbet, samt gratis benytte hgjskolens svgmmehal onsdag aften, ja sa star
medlemsfordelene jo nermest i ka.
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Traillgb

Trail gruppen treenede ufortrgdent videre hver onsdag aften. Man kgrer aben traening for at lokke
flere medlemmer til klubben.

Triatlon

Afdelingens medlemmer fik ny traener i det forgangne ar. En dygtig traener med den rette
uddannelse skulle prgve at give fornyet mod pa sporten for de ca. 35 medlemmer. Man
feellestraener stadig tre gange om ugen hvad angdr svgmningen, men det kniber med at finde
sammen om cykling og lgb. Her vil folk hellere tilrettelaegge sin egen traening.

Samlet set bad 2022 pa savel afgang som tilgang af medlemmer. Vi er atter blevet lidt fzerre end
aret for. | starten af ret tilskrev vi drsagen Corona. Senere kom krigen i Ukraine, stor inflation og
gkonomisk smalhals for mange. Det er, som vi kan se det, gdet ud over sportskontingentet, -og det
er ikke kun hos os

N&r man taenker p3 de fordele og gode tilbud, der fglger med et medlemskab i Viborg AM, burde vi
veaere mange flere. For at skaffe flere medlemmer vil vi have et stgrre fokus pa fordele ved at vaere
medlem af Viborg AM, bl a ved at vaere mere aktive pa de sociale medier og leegge stgrre vaegt pa
det sociale. Det haber vi kan fastholde nuvaerende medlemmer og tiltraekke nye medlemmer.

| bestyrelsen er vi optaget af at skabe rammer og miljg som kan fastholde og tiltraekke medlemmer.
Gode ideer til dette modtages meget gerne, vi er abne for at stgtte ogsa gkonomisk om
ngdvendigt.

Stor TAK til alle de frivillige traenere, som med stort engagement, og ildhu, har gjort det muligt, at
holde hjulene i gang.

Og TAK til alle jer medlemmer, som har valgt at fortseette sit medlemskab og stgtte foreningen.

En del af foreningens formal er jo at afvikle arrangementer og staevner. Vi har lagt stor vaegt pa at
deltagerne skulle have en rigtig god sportslig oplevelse. Alle vores indtzaegter gar til at understgtte
ungdomsafdelingen, og fremadrettet bliver vi ngdt til at kigge ngjere pé udgifter og indtaegter, da
sponsoraterne viger. Vi arbejder i ungdomsafdelingen med at finde sponsorer og fonde vi kan sgge
midler fra. Skulle nogen her i forsamlingen kende til fonde, eller have andre gode ideer til at skaffe
midler, sa giv endelig et praj...

Serielgbene - 5 spndage hen over vinterhalvaret

10 km testlgb — 3bent for alle, men primzert for klubmedlemmer
Sendersglgbet — med Viborg AM som medarranggr.

Viborg Halvmaraton — Midtjyllands maske laekreste lgb.

DM 100 km — med 50 og 100 km open

12 timer med Igb — helt unikt event og steevne.

@dal trail — trail lgb

Atletiksteevner — herunder nalestaevner

Nytarsigbet — det traditionelle l#b rundt om Hald sg den 31. december
Tracks — midtjysk afdeling i landsdeekkende Igbs serie

TUSIND tak til de frivillige Isbsarranggrer og hjelpere, som gav den en skalle og fik noget til at ske.



Generalforsamling Viborg Atletik og Motion 2023

Nu er vi sa i fuld gang med at planlaagge 2023. Vi forventer fuld plade, dvs.
10 km testigb 19. marts

DM 100 og 50 km 1. april

Sgndersglgbet 30. maj

Viborg Halvmaraton 18. juni

12 timers Ipbet 19. august

Derudover planlaegger vi to banelgbsstzaevner. Et den 16. maj og et den 24. august. Det er vores
eget alternativ til Tracks. Og et fors@g pa at skabe indtaegter til ungdomsafdelingen.

Sa, der bliver rigeligt at hjaelpe til med. Lad dette vaere en opfordring til at melde sig ind pa at veere
hjeelper nogle timer.

Jeg vil gerne knytte en kommentar til Igbsarranggr delen.

Vi oplever en tilbagegang i antallet af deltagere i stort set alle arrangementer, der er lang vej for vi
er tilbage pa niveau med “f@r Corona”. Vi holder staedigt ved vores lgb, men der er en
smertegraense. Frivillige bruger meget tid pa det, men det far jo en ende hvis der ikke er nogen som
vil deltage. Jeg tager det som en selvfglge at klubben egne medlemmer gerne vil deltage i klubbens

egne arrangementer, iseer nar det er gratis eller halv pris. Lad det veere en opfordring @

Aret 2022 blev, igen, et &r med flotte sportslige praestationer.

Talentarbejdet bzerer stadig frugt, nye talenter popper frem, mens nogen af de etablerede Igbere
forlader kiubben og byen for at uddanne sig.

Og de gule lgbere ggr det rigtig godt. Thijs vandt Sgndersglgbet for 11. gang, Mie Gam vandt for
kvinderne, Jonathan blev europamester pa 800 meter, Elias vandt DM sglv som fgrste gangs senior
Igber pa 800 meter. Og flere af vores unge klarede sig rigtig fint ved landsdelsmesterskaberne.

I den forbindelse skal igen lyde en stor tak til Boligselskabet Sct. Jgrgen Motion for deres stgtte til
Thijs og til klubbens unge talenter. BSJ har valgt at trackke sig fremadrettet, men det andrer ikke
pa, at de har vaeret en stor stgtte gennem drene.

Nu skal det hele ikke handle om ungdomsafdelingen, for seniorerne og veteranerne har ogsa klaret
sig rigtig fint, Sonja og Ingerlise vandt guldmedaljer til EM, Laurids vandt guldmedaljer bade
nationalt og internationalt, Hans Peter vandt DM guld, Helle Blak vandt 50 km i PR og udtagelse til
ultralandsholdet. Lad os habe det fortszetter, glaeden ved at konkurrere har ingen aldersgraense.

Med disse ord vil jeg gerne takke bestyrelsen for samarbejdet, tak for indsatsen til jer alle.

Forsamlingen kommenterede pa formandens beretning:

Ungdomsafdelingen er en vigtig del og et stort indsatsomrade som skal prioriteres nar foreningen
er en del af DAF.

Forslag om at der etableres mulighed for donationer og sponsorater gennem klubmodul.
Donationer og sponsorater ma gerne kunne malrettes ungdomsafdelingen.

Forslag om at afholde et indsamlingslgb hvor formalet er at indsamle midler til foreningen.

3. Evt. udvalgsberetninger
Der er ikke udvalgsberetninger.

4. Detreviderede regnskab forelaegges til godkendelse
Kassereren Claus Thorup fremlagde det reviderede regnskab for generalforsamlingen.
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Spergsmal til regnskabet fra forsamlingen:

Start pistolen kan evt. std under aktiver. Svar,Det har ikke vaeret praksis i foreningen.

Hvorfor er der en udgift pa over 100.000 ved sgndersglgbet, svar, det er en fejl kassereren har
bogfart udgiften for 24timerslgbet pa denne konto.

Generalforsamlingen godkendte regnskabet.

5. Indkomne forslag
Der er ikke indkommet forslag.

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter

Dirigenten preeciserer at det er dirigenten der fastleegger proceduren omkring afstemninger.
-P3 valg er Brian Andersen - genopstiller, blev genvalgt til bestyrelsen for en 2-arig periode.
-P4 valg er Claus Thorup - genopstiller, blev genvalgt til bestyrelsen for en 2-arig periode.

-Pa valg er Ole Christiansen — genopstiller ikke

- Henrik Bruun Laursen blev valgt til bestyrelsen for en 2-3rig periode.

-P3 valg er Henrik Holmberg — genopstiller, blev genvalgt til bestyrelsen for en 2-arig periode.
-Pa valg er suppleant Johan Enevoldsen — genopstiller ikke.

Pia Majdal Brink meddelte sit kandidatur som suppleant til bestyrelsen. 2 ars posten. Traekker sig til
fordel for Frederik.

Michael Reinewald Mortensen meddelte sit kandidatur som suppleant til bestyrelsen. Opstiller til 1 ars
posten. Michael blev valgt som suppleant for en 1-arig periode.

Frederik Mangard Madsen har tidligere meddelt suppleant kandidatur. Opstiller til 2 3rs posten.
Frederik blev valgt som suppleant for en 2-3rig periode.

7. Valg af revisor og suppleant
-P3 valg er revisor Henrik Bache — genopstiller, blev genvalgt som revisor for en 2-arig periode.

-NY revisor suppleant skal vaelges, Pia Majdal Brink blev valgt som revisor suppleant for en 2-arig
periode.

8. Eventuelt
Debat omkring hvorledes der kan gives sponsorater fra medlemmer og forzeldre mv.
Der er flere som gerne vil gerne sponsorere penge belgb til klubben.

Dirigenten ggr opmaerksom pa at der evt. skal sgges tilladelse hos indsamlingsnaevnet, alt efter hvordan
bestyrelsen matte vaelge at tilbyde muligheden.
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Der kan evt. spges momsrefusion pa baggrund af donationer. Det kan evt. vaere veerd at undersgge.
Der kan evt. sgges 6000-8000kr fra ISOBRO Lokalforeningspuljen.
Forslag om at bestyrelsen indkalder til en workshop omkring indsamling af midler til klubben.

MTG-konceptet, er det helt udgdet? Svar, Ja det er det. Men der ma gerne arrangeres lgb pd samme
rute, hvis der er nogle som vil drive det.

Klubbens hjeelper-team, har kun vzeret indkaldt en gang, vil gerne hjalpe oftere. Forsamlingen
opfordrede til at genudsende mail med opfordring til at melde sig som frivillig.

Forsamlingen efterspgrger indsatsen pa sociale medier. Svar, der er noget pa vej, der arbejdes pa det.

Dirigenten udtrykker, som administrator pa FB-gruppen for ViborgAM, at der gnskes flere input / mere
materiale til opslag fra medlemmerne. Det er en god ide at dele og like de opslag der kommer for at
opna hgjere ranking pa FB. Der er et potentiale for at genere trafik pa siden, hvilket vil give stgrre
eksponering for foreningen.

Forslag om tilmelding til et hjeelper-korps som et hold i klubmodul.
Vi skal alle dele de opslag som kommer pa de sociale medier. Flere i forsamlingen stgttede op.

Opfordring til bestyrelsen om at komme taettere pa kernen og finder kompetente personer som kan
Iése opgaven omkring de sociale medier.

Der er vigtigt at datoer for Igb meldes ud og der bar kgbes en flot medalje.
Forslag om at der skal oplyses omkring hvilke fordele der, rabataftaler mv.

Der ggres opmaerksom pa hjemmesiden hvor der er mange flere tempogrupper end der findes i dag i
lgb og motion.

Dialogen om sociale medier fortsatte.

Dirigenten afsluttede generalforsamlingen og takkede for god ro og orden.
Bestyrelsen takkede for indsatsen.

Bestyrelsen takkede Dirigenten.

Efter generalforsamlingen var klubben vaert ved let anretning.

S

Underskrift: Dato:
(Y /& ] 832005

\
Dirigent KirstNJae Barlh)Storgaard







