Generalforsamling Viborg Atletik & Motion
Referat

26. februar 2020
Dagsorden:

Valg af dirigent og protokolfarer.
Formandens beretning.
Eventuelle udvalgsberetninger.
Det reviderede regnskab forelaegges til godkendelse.
Indkomne forslag
Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter:
Pa valg er: Michael Elkjzer og Sonja Stigsen
Ulla B. Jacobsen (@nsker ikke genvalg) Valg af suppleanter:
Pa valg er: Jannik V. Henriksen
Vakant
7. Valg af revisor og suppleant
Valg af revisor:
Pa valg er: Morten Janler
Valg af suppleant:
Pa valg er: Henning Sarensen
8. Eventuelt
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Referat:

Formanden bgd velkommen til generalforsamlingen, og foreslog personer til dirigent og
protokolfgrer, der var 32 stemmeberettigede medlemmer til stede.

Ad 1: Kirstine Bach Storgaard valgt som dirigent og Sonja Stigsen som protokolfarer. Kirstine
Bach Storgaard konstaterede, at generalforsamlingen er lovligt indkaldt. Da der kommer
vedtaegtsaendringer, skal der vaslges to stemmetasllere. Jan Stiggaard og Lars Vels blev vaigt
som stemmeteellere.

Ad 2: Formanden aflagde sin beretning:

"Keere generalforsamling — kaere medlemmer
Siden vi sidst var samlet er der sket rigtig meget i vores lille forening.

Foreningens forskellige afdelinger kgrer ufortredent videre, med naesen godt i sporet.....
Atletik

— afdelingen er stadig udfordret med hensyn til medlemmer, og vi har ogsa skullet finde en
l@sning pa manglende trasnerkapacitet. Det har vi last ved flere ugentlige traeninger, sa de
unge deles op i flere hold, med den samme traener.
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Labe-delen

-er godt kgrende, savel ungdom som senior. Her ser vi jo talenterne sta i kg for at sla
igennem. Pa senior siden har vi flere steerke lgbere i forskellige aldre, og flere danske mestre.
Til aret sportsgalla i Tinghallen hvor kommunens sportsmestre fejres var vi igen den klart
stgrste klub.

Avismarathon med de faste torsdags treeninger skaffede os som saedvanlig en del nye
medlemmer forst pa aret. Her ser vi stadig tilgang af nye medlemmer, som gnsker at starte
med lgb fra bunden. Eller komme i klub regi for at deltage i det gode lgbefellesskab. Pa en
almindelig torsdag aften er der normalt omkring 100 lgbere til treening.

Marathon gruppen forestar flere ugentlige trasninger, som er abne for alle, der er flad bakketur
om tirsdagen, laekker lang lgrdag om lgrdagen og sgndagsturerne for dem som har brug for
lidt lzengere tur en gang om ugen.

Kvindelgberne. En maske lidt overset gruppe som traener to gange ugentligt.
Trailleb

Har fundet sine ben at sta pa, og kerer stabilt med traening hver onsdag aften. Vi gar nu i gang
med at uddanne flere traenere, s& man er klar til at modtage endnu flere mediemmer. Trail er
meget teknisk kreevende, sa det kraever velkvalificerede traenere. Der er flere gode tiltag
planlagt for at synligggre trail for dem som foretraekker lgb i skoven. -og melde sig ind i
klubben.

Triathlon

Har takket vaere et nyt tri-udvalg, med gode tiltag og ildhu har taget handsken op, og faet
mediemstallet til at stige ganske peaent. Jeg gleeder mig til at fglge den gode udvikling fortseette
iar.

Samlet set har aret budt pa savel afgang som tilgang af medlemmer. Vi er blevet lidt faerre end
aret far. Det er en udvikling vi ikke kan lide, og derfor er vi ved at udtaenke en charme offensiv
for at fastholde medlemmerne og tiltreekke flere nye.

Nar man tasnker pa alle de fordele og gode tilbud der falger med et medlemskab i Viborg AM,
burde vi jo vaere mange flere. Det vil vi vaere langt bedre til at ggre opmaerksom pa.

TAK til alle de frivillige som med stort engagement og ildhu ger det muligt at holde alt dette i
gang. '

Labsarrangementer og staevner:

Udover de faste daglige og ugentlige treeninger har klubben ogsa afholdt en raskke
arrangementer:

Serielgbene - 5 sgndage hen over vinterhalvaret
10 km testleb - i slutningen af marts

Sonderselobet — Igen var Viborg AM med arrangar. Vores engagement i Viborgs flagskib
inden for lab blev lidt sterre. Og fortssetter med at blive det.

Side 2 af 6



Viborg Halvmarathon — midtjyllands maske lakreste Igb mangler deltagere. Efter et par ar nu
med start og mal pa atletikstadion, afventer vi at lsberne vender tilbage.

DM 100 km — som en del af 24 timers labet i august med Bjarni Rom som arranggr.

24 timers lobet — efter et ar uden for arranggr kredsen er vi igen med. Som event og staevne
er 24 timers labet jo helt unikt, det vil vi gerne vaere med til at praege. Lobet er jo i ar et efter
Rolf Biicking er stoppet, med en stor trang til nyskabelse.

@dal trail — trail labet har skiftet navn
Atletikstavner — herunder nalestasvner
Nytarslobet — det traditionelle Igb rundt om Hald s@ den 31. december

Tracks — det var ar to med tracks i Viborg. Vi fik vaesentlig faerre deltagere end det forste ar.
Der har vi en opgave med at lgfte staevnet. Hvis vi far en afdeling i ar tilfgjer vi flere korte
distancer.

Femina kvindelgbet — For forste gang havde vi en afdeling af dette populeere Igb i Viborg. Pa
anmodning fra Aller og kommunen tog en lille gruppe kvinder udfordringen op med alt det
indebaerer. Det blev en stor succes, det starste kvindelgb i DK malt pa antal deltagere.

Feelles for alle disse arrangementer er at de drives af frivillige som bruger rigtig mange timer
pa at andre kan fa en god oplevelse.

TUSIND tak til alle de frivillige.

Faelles for dem er ogsa at det skonomiske overskud gar til mange af de tilbud som findes her i
klubben, og til at udvikle afdelingerne fremadrettet.

Jeg synes vi har et godt mix af arrangementer, nogle primzert for medlemmer, som koster
klubben lidt af afholde, og nogle abne arrangementer som er indtaegts skabende.

Udover faste traeninger, lgbsarrangementer og atletiksteevner vil jeg ogsa naevne folgende
aktiviteter.

Oprydning i redskabsrum mv.

Bestyrelsen havde igen en god dag i oktober med oprydning i klubhuset, redskabsrummet
samt styrketraeningsrummet. En tiltraeengt oprydning som taler gentagelse i 2020.

Rengering af klubhus

Efter flere ar med jaevnlige kampe for at fa frivillige til at tage en t@rn med reng@ringen, har vi
taget konsekvensen og hyret et renggringsselskab, for at fa vores feelles samlingssted til at
fremsta indbydende og praesentabelt.

Haeder og flotte praestationer af Viborg AM atleter:

Aret 2019 blev igen aret med flotte resultater. Savel unge som voksne atleter hgstede et utal
af medaljer.
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Talentarbejdet baerer starre og st@rre frugt og den gule haer af lynhurtige labere rydder det
meste modstand af bordet. Et af hgjdepunkterne var vel Sgndersglgbet hvor overlegenheden
igen var skreemmende.

| den forbindelse skal lyde en stor tak til Boligselskabet Sct Jargen Motion for deres stgtte til
de unge talenter.

Ogsa pa de lange distancer ggr Viborg Am Igbere sig godt. Masser af maratonlgb pa savel
motionsplan som elite.

Til den arlige sportsgalla med karing af lokale sportsmestre i Viborg kommune var Viborg AM
den klart starste klub.

En saerlig haeder tilfaldt Lars Vels, da han blev karet til arets talent/elite treener i Viborg.
Tiltag og udfordringer.

2019 blev aret hvor klubben fik sit farste elitekoncept. Efter en pazsn lang forberedelse fik vi
konceptet pa plads. Malet har vaeret at fa formaliseret det store arbejde der udfares med
primaert de unge talenter. Endvidere en synligggrelse af klubben udadtil, bade til daglig og til
konkurrencer.

Malet er at have en eller flere udtaget til landsholdet.

Og i den forbindelse skal vi pa jagt efter nye sponsorer, det koster at have dygtige unge
landsholdslgbere.

Der er nedsat et eliteudvalg. Det varetager kontakten til Viborg Elite, evaluerer lgbende pa
indsatsen sammen med treeneren.

Til slut vil jeg gerne takke bestyrelsen for samarbejdet, tak for indsatsen til jer som har valgt at
stoppe, seerlig tak til jer som veelger af fortsaette kampen

Brian Andersen”

Dirigenten opsummerede kort, at det er en aktiv klub, hvor mange ting lykkes og hvor mange
mennesker far gode oplevelser.

Sonja Stigsen tilfgjede at ud over nalestaevner, var vi arranggr af de nordvestjyske
mesterskaber, der har resulteret i, at vi 2020 far et endnu starre stavne til byen.

Michael Elkjeser fortalte at vi er i gang med at rette op pa de lidt slgje medlemstal i atletikken
ved at relancere Familieatletik.

Ad.3: Ingen udvalgsberetninger.

Ad 4: Ole Christiansen fremlagde regnskabet, der viser et lille overskud, takket veere
kontingentstigningen og overskud fra lab.

Erland Erlandsen efterlyste oversigt over klubbens formue, kun saldobalancen var udleveret.
Statusopgg@relsen manglede, men blev kopieret og udleveret. Der skal indkaldes il en
ekstraordineer generalforsamling, da hele regnskabet ikke er offentliggjort i sin fulde lzengde
forud for generalforsamlingen.
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Sgren Rasmussen: Er bestyrelsen bekymret eller stolt over regnskabet? Formanden:
Lebsarrangementer har givet stgrre indtaegter end 2018, det er vi glade for. Medlemstallet vil
vi gerne have st@rre, vi arbejder pa at synliggere, hvad et medlemskab byder pa.

Henrik Bache: Hvorfor er der ikke lagt et budget? Kassereren: Der er lagt budget for
afdelingerne, og et hovedbudget for klubben. Maske skal budgettet med i regnskabet, sa man
kan holde tallene op mod hinanden?

Peter Nygaard: Vi ligger lavt i kontingent i forhold til andre klubber. Lars Vels: AGF og andre
klubber regner baglaens pa hvad det koster pr. medlem. Michael Elkjeer: Vi tager
kontingentstigning gradvist. Vi har talt om, at treeningsprogrammer skal kunne tilkgbes.

Peter Sunesen: Meget dyrere at have et svgmmebarn. Kim Hansen: Alle skal kunne veere
med sa vi far alle talenterne frem.
Morten Jenler: Skal vaere synligt, hvad man far for pengene.

Bo Jagrgensen: Fortzel, hvad man far for pengene og prev at lave et regnestykke over, hvad
man far og se at kontingentet ikke er haijt.

Pia Brink: Rigtig vej at ga med at synliggere klubben. Michael Elkjeer: Det sociale koster ikke
noget og skal ikke undervurderes.

Morten Jgnler: Har | taenkt pa at fa DHL stafetten hertil, hvis der skal nye aktarer til?
Formanden: Der er et "hul” i efteraret, efter at City Marathon er stoppet, maske mulighed for
noget andet.

Dirigenten: Den nye bestyrelse har arbejde med budget og kontingentst@rrelse foran sig, samt
processen for at ggre medlemskabets fordele mere synlige.

Regnskabet skal offentliggares i sin helhed pa hjemmesiden, og til godkendelse pa en
ekstraordinaer generalforsamling, som afholdes indenfor 4 uger efter den ordinaere
generalforsamling.

Ad 5: Forslag til vedtaegtsaendringer:
§11a slettes helt, er ikke la2ngere relevant.

§8 Linie 8....... generalforsamlinger indkaldes med angivelse af dagsorden med mindst 14
dages varsel ved annoncering i et eller flere lokale dagblade samt pa foreningens
hjemmeside.

AEndres til: Generalforsamlinger indkaldes med angivelse af dagsorden med mindst 14 dages
varsel pr mail til medlemmerne samt pa foreningens hjemmeside.

§15 linie 4.....Regnskabet bekendtgeres pa foreningens hjemmeside senest 8 dage far
generalforsamlingen og forelaegges den ordingere generalforsamling til godkendelse.

Andres til : Regnskabet fremsendes pr mail til medlemmerne senest 8 dage for
generalforsamlingen og foreleegges den ordinasre generalforsamling til godkendelse.

Alle endringer blev vedtaget.
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Ad 6: Til bestyrelsen: Winnie valgt ind i bestyrelsen for 2 ar. Michael Elkjeer og Sonja Stigsen
genvalg for 2 ar.

Suppleant til bestyrelsen: Jannik V. Henriksen genvalgt for 2 ar. Bestyrelsen bemyndiges til at
supplere med en suppleant for 1 ar til at overtage Winnies plads, i forbindelse med at hun blev
valgt til bestyrelsen.

Ad 7: Valg af revisor: Morten Janler genvalgt.
Valg af revisor suppleant: Henning Sgrensen genvalgt.

Ad 8: Sgren Rasmussen: Har | overvejet at afvikle klubmesterskaberne i Ilgb sammen med
TRACKS? Formanden: Klubmesterskaberne er planlagt til 6.6.2020, men idéen er god og
tages til overvejelse.

Morten Jgnler: Hvor mange medlemmer er vi? Formanden: Der er indberettet til DIF, at 424
har vaeret medlem i Igbet af aret.

Sgren Rasmussen: Husk at paskenne alt det arbejde, der ggres frivilligt i klubben, og tale om,
hvad der gar godt — og nedtone fokus pa, hvad der ikke blev naet.

Dirigenten: Lennen som frivillig er resultater og paskgnnelse af det, man ger.
Formanden afsluttede generalforsamlingen, og takkede dirigenten for godt arbejde.
Ulla B. Jacobsen blev takket for den tid, hun har vaeret i bestyrelsen og formanden takkede

resten af bestyrelsen for at de har valgt at forsestte arbejdet i bestyrelsen.

Derefter var der hyggelig snak ved bordene, mens smgrrebradet blev indtaget.
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Kirstine Bach Storgaard — dirigent Sonja Sieg Stigsen — protokolfgrer
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